
　　　取手市総合ボランティア支援センター　ボランティア登録団体一覧　 R8.3.12

活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

給
食

グループ　「さつき」
※令和８年度公民館改
修のためお休み

井野公民館
年6回　準備日・給食日(奇

数月)　9:00～15:00
第２火曜日
（偶数日）

一人暮らし高齢者（７０歳以上）の給食サービス
視察研修

７０歳以上の一人暮
らし高齢者

３０００円

取手朗読奉仕会
「ぶんぶん」

かたらいの郷
ボランティアルーム
福祉交流センター録音室

第1木曜　10:00～12:00
　新人デジタル勉強会
第２木曜　9：00～13：00
　定例会・勉強会
第３木曜　10：00～12：00
　新人勉強会
各種刊行物の発行日前後
　録音

広報紙、議会だより等の録音ＣＤ作成し、利用
者に郵送
取手市ホームページの「広報とりで音声版」作
成
茨城県立点字図書館ならびに個人依頼の音訳
図書作成（CD）
対面朗読

視覚障がい者
（定期刊行物は市
内・その他は県内全
域）

３０００円

点字　「取手星の会」 かたらいの郷
第１土曜日・第３金曜日

　10:00～12:00
　同    左

依頼された図書や冊子など、公の発行物(ごみ
カレンダー、健康カレンダー他)の点訳、視覚障
がい者との交流・講習会などの講師、他

視覚障がい者・盲ろ
う者

１５００円

点訳サ－クル　秋桜
藤代庁舎3階
306会議室

第１・３水曜13:00～15:00 　同    左
依頼されたもの（小説、雑誌、絵本、各種カタロ
グ等）の点訳

視覚障がい者 ６０００円

朗読　あけぼの 福祉交流センタ－

第３金曜　勉強会
10：00～12：00

月末　一日
キューピット録音、発送

毎月第３金曜
10:00～12:00

毎月 キューピット（ボランティア情報誌）の録
音、CD作成、視覚障がい者の方々に発送

視覚障がい者 ２０００円

点字サークル　もえぎ
藤代庁舎3階
306会議室

第１・３水曜
10:00～12:00

他不定期
同    左

視覚障がい者が求める多様な墨字情報を点訳
し、提供を行う。
「広報とりで」「政索情報誌」を点訳し、利用者に
デ－タ配布（藤代地区のみ）

視覚障がい者 １０００円

手話サークル
「ことのは」

福祉交流センター
第１・２・４土曜午前

10：00～12：00
同    左
他随時

コミュニケーション・手話普及の学習、手話関連
講座、聴覚障がい者との交流、地域行事への
参加

聴覚障がい者及び
聴覚障がい者と共に
活動したい人全般

２４００円

手話サークル
「あゆみ」

福祉交流センター
第１・３水曜

10：00～12：00
同    左
他随時

手話学習会、聴覚障がい者との交流、他
聴覚障がい者及び
健聴者（老若男女問
わず）

３０００円

藤代手話サークル
藤代庁舎３階
306会議室

第１～４ 木曜日
13：00～15：00

聴覚障がい者との交流及び勉強会、幼稚園・
学校での手話学習、総合学習指導など

会員・聴覚障がい
者・幼児・小中学生・
一般

4000円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

ちょこっとクラブ よってくべ
毎週月・水曜11:00～17:00

必要に応じて随時
学習会や交流会を開催し障がいの有無にとら
われず誰もが社会貢献できる地域を作る

市民全般 １２００円

とりで手話大学
解散

福祉交流センター
公民館

不定期 聴覚障がい者への支援 取手市民 １０００円

取手市聴覚障害者協会
福祉交流センタ－
公民館等

不定期 不定期
手話講師、手話指導、会員同士の交流、手話
サ－クルとの交流など

主に取手市在住のろ
う者、難聴者等
一般

１０００円

指点字サークル 福祉交流センタ－
　　第２・４火曜
10:30～12:00

指点字の練習、茨城県盲ろう者通訳介助員研
修参加等

一般・盲ろう者 無し

ボランティア
「花だいこん」

ふれあいの郷 第２火曜日 衣服の修理、ウェス作り、話し相手など
高齢者
身体障がい者

５００円

ボランティアグループ
もくせい会

かたらいの郷
クッキングル－ム

第２木曜９：００～１４：００
（４・８・１月は除く）

年度はじめ
発達につまずきのある子共達との交流、家族
への支援、食事会を設けて交流を深めてもらう
ための食事を提供する

発達につまずきのあ
る子共とその家族

無し

ボランティア
「アザレア」

つつじ園
ボランティア室

第２火曜・第４木曜
10：00～15；00

さをり織作り第２火曜
作業の手伝い　随時

毎月第４木
つつじ園誕生会後

つつじ園の支援ボランティア（さをり織り作品作
り、行事参加、作業の手伝いなど）

知的・身体障がい者 １０００円

スカイドックセラピー
取手では、はあとぴ
あ、病院等
ダジャーレ守谷　他

月1回　１時間程度 月 2 回
高齢者やその他必要とされている人に犬を抱
いたり触れたりして楽しんでもらう・交流活動

高齢者施設・その他 １０００円

骨髄バンクを支援する
いばらきの会　取手支部

県内各所 不定期
県内ドナー登録会のお手伝い
HPあり　骨髄バンクを支援するいばらきの会で
検索

県民 ２０００円

取手市食生活改善推
進協議会

保健センター 不定期 不定期

子育て支援センターでの食育講座、男性料理
教室、離乳食教室、夢とりでへのレシピ配布、
骨粗鬆症検診を始め、各種検診・イベントでの
試食提供

一般 2000円

取手市シルバ－リハビリ
体操指導士の会

げんきサロン
あけぼの
かたらいの郷
緑寿荘  　公民館
各団体の依頼先　等

定期及び随時 シルバーリハビリ体操の指導と親睦 高齢者 １０００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

取手市チューブ体操
指導者の会

いきいきプラザ、げん
きサロン、さくら荘、 福
祉会館、かたらいの
郷、公民館（永山・寺
原）、各地区集会所、
自治会館等

会場によってさまざま
第２水曜

 9：30～11：00
福祉交流センター

ラバーチューブを使用して介護予防の体操指
導

高齢者
会場によ
り異なる

フェアリ－ ☆スタ－
子育て支援センタ－
老人福祉施設

不定期
月２～4回

年齢を問わず歌や劇や読み聞かせなどをとお
し音楽や言葉の楽しさを知ってもらいお互いに
元気になってもらう活動

一般 １０００円

全国友の会取手
公民館、
福祉交流センター
ゆうあいプラザ

毎週木曜　10:00～14:00
環境に優しい洗濯・掃除・家計の講習会、
料理講習会、乳幼児を持つ親の集まり

主婦、子ども １２０００円

日本心臓ペースメーカー
友の会　 茨城県支部

県内各地域
不定期（主に土日）

昼間
同左

他随時
講演会、交流会、懇談会など

特定せず
主に会員

入会金
２０００円
本部納入
５０００円

こころのはね ライブラリ取手内 毎月第２土曜日 傾聴ボランティア
ライブラリ取手
入居者

無し

オンライン取手
笑いヨガクラブ

社協、市の施設、自宅
(オンラインのみの場
合)

毎週水曜日
月一土曜日

笑いヨガは笑いを呼吸法と見立てどなたにでも
できる簡単な健康体操にしたものです。笑いヨ
ガをとおし、「元気に、健康に、毎日を楽しく、生
活」していただくことの実現を目指します。

年齢不問
対面は取手市在住
の方
オンラインは市外か
らの参加も可能

オンラインの
方は、スマ
ホ、パソコ
ン、タブレット
を個人で用
意

けんこう美容ボランティ
ア

福祉交流センター
毎月１回　月曜日(不定期)
その他必要に応じて開催

毎月１回　月曜日(不
定期)
その他必要に応じて
開催

高齢社会を踏まえた健康や美容を学び、知識
を取得して各種施設（高齢者・障害者・サロン・
ママさん教室等）、イベントに参加しながら地域
の活性化をめざす

一般 無し

施
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

医
療
・
健
康

グーパー体操友の会

福祉交流センター
高齢者施設
町会自治会施設
公民館　他

不定期
依頼や必要に応じて連絡
会や練習、訪問

誰もが気軽に楽しく行えるグーパー体操。声を
出し歌いながら身体を動かすフレイル予防体操
の実施。子どもさんも参加できるじゃんけん
ゲーム。記念品（会員が育てたポインセチアな
ど）プレゼント。

健康でレクリエーショ
ン(ボランティア活動)
に関心のある方

必要に応
じてその
都度 集金

桐秀流
江戸芸かっぽれの会

取手市内我孫子印西
方面の福祉施設、
白山公民館　　他
地区公民館

毎月３回金曜9:30～12:00
福祉施設訪問・公民館まつり等　イベント協力
参加

一般

取手どじょっこの会
(取手地区)

戸頭公民館
新取手自治会館
柏福祉センター

いつでも
第１・２・３月曜　第
１・３土曜

幼稚園、保育所、福祉施設等で、どじょう掬い、
銭太鼓を中心として、山陰地方の踊りを楽しん
でいただく。

一般

大正琴
紫紅あざみの会

ふれあいの郷、かざぐ
るま、モルセラ取手、
いこいの場など

不定期
毎月第２・４木曜

（基礎勉強）
/毎月第１・３木曜

大正琴の演奏を通じて、高齢者とのふれあいを
大切にする

どなたでも

劇団どんぐり

保育所　　幼稚園
小学校　寺原公民館
子育て支援センタ－
図書館

毎週水曜9:00～12:00
人形劇（物語の創作、脚色、作曲、人形 大・小
道具美術、ペープサートの製作）の創作・上演

一般 １０００円

ハーモニカメイツ取手 福祉会館
第２・４火曜

９:３０～１２:００
ハーモニカを練習し、福祉施設などに訪問 会員 3,000円

ときめき学級 小堀集会所 月１、２回　1～２時間 月１回（不定期）
昔の遊び、折紙、お手玉、あやとり、ベーゴマ等
を伝える

公民館利用者、小学
生

５００円

取手南京玉すだれ愛
好会
登録からは脱会(会は
存続)

福祉交流センター
放課後クラブ・幼稚園・
保育所・高齢者施設等

第２・４木曜　9:30～12:00
藤代庁舎

南京玉すだれ、マジックの発表
月１回くらいのペースでいろいろな施設を訪問
幼稚園、学童クラブ、保育園、高齢者施設等
（可能でしたら、送迎をしていただけるとありが
たいです）

一般 無し
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

オカリナ アンサンブル
織音（オリオン）

高齢者施設 他 毎週月曜
依頼者に合わせた選曲でオカリナアンサンブル
の演奏、合唱を楽しんでいただく

幼児・高齢者・一般

ブランニュースターズ
福祉会館・井野公民館
緑寿荘

毎週月曜 9:30～12:00 緑寿荘での演奏、支援センター公演練習 一般 １４０００円

ガネ－シャ　ソ－ナ-レ
デイサ－ビス
福祉施設等

第１・３日曜
午前又は午後２時間

デイサ－ビス等福祉施設でコーラスを披露
（お子さんも参加するコーラスグループ）
 簡単なミュ－ジカル

子供からお年寄りま
でどなたでも
（子供は保護者同
伴）

入会費
２０００円

大人
月1000円

子供
月５００円

のばらコーラス
福祉会館
井野公民館

月４回水曜日 音楽的な施設訪問活動（コーラス） 一般 ３０００円

南京玉すだれ ほほえみ
小文間公民館
学校 ・施設等

第１金曜日、随時
小文間公民館

福祉レクリエーションの提供
日本伝統芸能披露（南京玉すだれ、銭太鼓）
腹話術　他

子どもから大人まで

歌う会「小さな輪」 公民館等 不定期
震災被災地支援や飢餓救済のための義援金を
募るチャリティ－コンサ－ト開催

子ども・学生・大人
・高齢者　等

舞鼓の会
※インスタグラムあり

高井小学校

要請された会場

毎週金曜　18：00～21：00
第1・3日曜　9：00～12：00

同 左

保育所老人施設障害者施設、地域の夏祭り等
イベントでの演奏
和太鼓・民舞の基本・基礎から学び、練習を積
んで発表する
地域や施設等の皆様に楽しんでいただく

一般 ８４００円

おと♪つむぎ
各所（どこでも行きま
す）

 応相談
琴・フルート・ピアノ(キーボード)などによる演奏
活動

老若男女

取手シニアアンサンブル

R6年度　藤代公民館
取手市民会館
気仙沼市民会館

土曜13:00～17:00
　藤代公民館

定例練習の他、施設などでの演奏 近隣の方々

入会費
1,000円
1ヶ月
1,500円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

取手交響吹奏楽団
取手市内公民館
福祉会館

土曜日18:00～21:00
日曜日9:00～12:00

朝日新聞社主催の吹奏楽コンクールへの出場
・定期演奏会の開催 ・ 取手市民音楽祭への参
加 ・　各種依頼演奏 ・ その他団内親睦会

高校生以上の楽器
経験者
※高校生は保護者
の同意が必要

社会人
１５００円
学生

１０００円

ピノキオクラフトクラブ 要請のあった会場
支援を必要とする方々の

要請時間
毎月第１日曜日
代表者自宅

被災地住民の支援をする
自然素材（木・石・草など）を活用したクラフト作
品の体験教室を開催する

被災地住民、障がい
者（児）、高齢者、園
児・児童・生徒

１０００円

取手ブレインジムサ－クル
福祉交流センタ－

要請のあった会場

第３水曜日
13：00～15：00

脳を活性化する動きブレインジムメソッドをベー
スにしたレクリエ－ションプログラムを主に高齢
者を対象として行う。
支援者、興味のある方、どなたでも参加可能

一般 無し

とんとんくらぶ

小文間公民館
かたらいの郷
福祉センター
あけぼの　　等

第２金曜日(ビーズ)
第１・３月曜日(健康麻雀)
第１・３金曜日
10:30～11:00 (笑いヨガ)
第２・４火曜
15:30～16:00　(笑いヨガ)

麻雀教室、ビーズ教室、笑いヨガ出張教室、高
齢者支援、地域の環境美化、子育て支援

会員及び希望する方
はどなたでも

入会金
1,000円
月１００

円

東北を繋ぐ 架け橋 ﾌﾟﾛ
ｼﾞｪｸﾄ　 ひだまり

施設等 不定期
コンサート、イベントでの演奏、うたごえ喫茶な
どの 企画、運営

取手近辺に在住して
いて、東北にゆかり
のあるアーティスト、
復興支援に理解の
あるアーティスト

いきいきバンド
「バーズ」

ウェルネスプラザ テラ
ス
集会所
高齢者施設

不定期
ライブ
みんなで歌う

すべての方 なし

はっぴ－♡ かたらいの郷 第２・４金曜10:00～12:00 施設等で転倒予防体操、脳活性化ゲーム 高齢者の方 １０００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

ハッピーフレンド 主に福祉交流センター
月1回　月曜日
13：30～15：30

フォークソングの演奏・合唱 一般（主に高齢者） ２００円

傾聴ボランティア
 「みみともの会」

福祉交流センター

不定期
  (利用会員の希望を調整

する)
９：００～１３：００

1．見守り活動：利用会員宅を訪問して傾聴活
動をする
２．居場所づくり活動：地域に集まれる場所を設
定して、集まった人々の話を傾聴する

一般
入会時
1500円

ながやまベルの会
保育所・サロン・高齢
者施設等

原則として第２、第４月曜日
10：00～12：00 永山公民館

(他、演奏依頼がある日・時間)

ミュージックベル演奏、交流、福祉行事の模擬店
参加

高齢者、児童、幼
児、祭り等参加者

１２００円

もりんてっと
取手市地域子育て支
援センター
公民館など

月1回　広場開催日
グッドトイを中心とした木のおもちゃ広場開催。
木の実や葉っぱを紹介し、季節を感じ、産地を
感じる。人・時・空間のつながりを感じる。

未就園児親子
(子供から大人)

無し

取手市音楽家協会
福祉交流センター、
白山公民館など

月１回
営利を目的としない福祉活動として、親子コン
サート、病院コンサートなどを開催

市民一般 ３０００円

取手混声合唱団 福祉会館 ほか
毎週日曜日

13：00～16：00

(ボランティア活動)　合唱音楽の魅力を伝達、
共有
・年２回、一般の方向けに合唱ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ(無料)開催
・ﾃﾞｲｹｱｾﾝﾀｰでの慰問演奏やｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰ(我孫
子)でのｸﾘｽﾏｽｺﾝｻｰﾄに参加
・毎年定期演奏会(高校生以下入場無料)を開催

一般
月

3,500円

取手おもちゃ病院

福祉交流センター
白山、藤代、戸頭、井野
なないろ、みどりが丘 各
子育て支援センター

各会場月１回
修理依頼されたおもちゃの修理・おもちゃの製
作 、技術研修

一般 １０００円

パソボラ取手
５公民館（戸頭・永山・
寺原・白山・井野）

寺原公民館　第２土曜
戸頭公民館　第４土曜
いずれも１３時～１７時

寺原公民館
　第２土曜

戸頭公民館
　第４土曜

いずれも13時～17時

パソコン教育の講師派遣・パソコントラブル相
談室の開催等
HP：　https//pasobora-toride.jp

パソコンに興味・関
心のある市民

１２００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

楽研会
各公民館、福祉会館、
ゆうあいプラザ、かた
らいの郷、つつじ園等

月３～４回
受付は13:00～13:45

R8年度から13:00～13:40

毎月3～４回
包丁研ぎ実施日

他

包丁・鎌など各種砥石を用意して「楽しみなが
ら」研ぐ、包丁の研ぎ方を指導する、技術向上
研修会、イベントへの参加

活動場所に備え付け
の包丁や鎌、及び近
隣住民の包丁や鎌
など

１２００円

取手珠算連盟 　不定期
奇数月 第４日曜
午前中

珠算教材を各小学校３年生に配布
小学校への出張授業(毎年３～５校より依頼あ
り)

小学生等 ３０００円

Fuji－Iネット
市民活動支援センター
（藤代庁舎１階）

第１水曜　13：30～15：00
第３土曜　10：00～11：30

市主催IT講習会への講師派遣、勉強会の開
催、市民に対するパソコン相談

一般

会員年会費
1000円

参加費は１
回900円

映楽会 福祉交流センター
第４木曜日

9時～12時(定例会)
第４木曜日
9時～12時

作品上映、情報交換、研修その他
ビデオ撮影、編集、DVD作成

ビデオ撮影、編集
に興味のある方

1200円

利根川をきれいにする会 利根川河川敷 第１日曜・9:00～12:00 毎月第１日曜 利根川河川敷の清掃・地域活性化の活動など
台宿町内会及び利
根川での釣り愛好者

無し

取手地区更正保護女性
会   取手支部

市役所・小学校・
緑寿荘・ふれあいの郷

随時 随    時

防犯パトロ－ル ・ 子どもクラブ訪問 ・ 緑寿荘
訪問  ・   ふれあいの郷訪問 ・ 募金 ・ 施設等
の慰問  ・  各種研修会など、非行や犯罪のな
い明るい社会作りをめざす

幼児・青少年 １０００円

ガールスカウト茨城県
第１９団

福祉会館 月２～３回　土曜又は日曜

少女と若い女性が野外活動や体験を通して自
ら考え行動できる人を育てる
キャンプ、ハイキング、野外活動、国際交流、奉
仕活動、地域美化活動

５歳以上、小中学
生、高校生の女子及
び女性

２４０００円

レディースフォーラム
とりで

福祉交流センタ－ 第３月曜
男女共同参画事業推進、取手市男女共同参画
のためのイベントの実行委員としての活動、子
どものための男女共同参画条例作成

市内在住の女性 ２０００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

取手アスベスト被害者
を支援する会

代表宅 毎週土曜
労災法、石綿による健康被害の救済に関する
法に依る諸手続、その他関係法律・条令の遵
守・推進

アスベスト関連被害
者

無し

取手市戸頭
スクールパトロール隊

戸頭小学校
月～木・金曜　登校班集合

地区安全パトロール
※金曜7:30～8:30、14:00～

戸頭小学校での登校時、下校時のパトロール
登校班集合場所の安全確認

小中学校生徒 １０００円

取手生活学校
中央公民館・ボラン
ティア支援センター

月１回、臨時例会
環境保全運動、高齢者との交流、子ども支援、
食の安心安全運動

一般 １２００円

藤代おとうさん友の会
北浦川緑地公園
藤代駅周辺幹線道路
老人ホーム　他

随時

地域の清掃活動、障がい児童との交流（夏・秋
祭り）、老人ホーム訪問、研修会開催、ウォー
キング、ゴルフ、カラオケなどの健康増進活動
他

高齢者・障がい者・
子供

１０００円

ささぶねの会
休止中

利用者宅 不定期
相馬地区の独居高齢者宅の庭の手入れ、ふれ
あいサロンあじさいへの送迎、会報の発行など

高齢者・障害者 ２０００円

取手の坂道愛好会
福祉交流センタ－
取手市内坂道散策

月１回 （定例会）
取手坂道の調査、ネーミング、道標建設、
市民への広報

取手市民

一般社団法人
茨城南青年会議所

取手市商工会館
会議室

第１木曜 こども天国・公開討論会等 一般

月曜会 社協会議室
第１月曜
午前中

同    左
他随時

いこいの場 受付や会場設定・片付けなどの支
援
福祉体験支援（学校、自治会、防災・避難訓練
など）
地域の仲間づくり、健康づくりの一環としてモ
ルック投てき協議開催、指導などの実施

一般 １０００円

利根川の水と自然を守る
取手連絡会

利根川河川敷 第２火曜日

利根川の自然と水を守り利根川と河川敷の自
然のすばらしさ重要性を市民に知らせる。　 定
期的に利根川の水・流れ込む排水の水質調
査・ウォッチング

一般 １０００円

地
　
　
　
　
域
　
　
　
・
　
　
　
環
　
　
　
　
境
　
　
　
　
活
　
　
　
　
動



活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

くらしの玉手箱 台宿コミュニティセンタ- ３か月に１回程度
新聞紙でエコバックを作成し一般の方への配布
や講習会等を開催

会員・参加希望者 ５００円

２３絆の会 福祉交流センター
第２水曜日

13：30～15：00
各施設でのボランティア活動をとおして、地域
社会の協力を図る。会員相互の親睦。

一般 １０００円

取手市レクリエ－ション
協会

学校　施設
各種イベント会場 等

随時
市町村団体や子ども会等のイベント協力、 子
どもから高齢者までレクリエ－ション支援

一般 ２０００円

あづま幼稚園
ボランティア

あづま幼稚園 随時
エコキャップを回収し、ＮＰＯ法人エコキャップ推
進協議会を通じて収益金をＮＰＯ法人ＪＣＶに寄
付する

幼稚園園児、保護
者、教諭

Ｆ棟空き缶回収美の会 Ｆ棟駐輪場 第１・３火曜　午前中
不燃ごみ減量化と資源の循環を目的として中
央タウンから出た空き缶を回収する

中央タウンＦ棟の方 無し

取手おもしろ
コラボレーション

デイサービス
「よりみち」内

不特定
9:30～20:30

1．市民生活に関連する組織のネットワーク構
築
2．高齢者の介護予防と地域での就労支援
3．市民後見に関すること
4．子育て支援に関すること
5．教育（小中高外国人）に関すること
6．高齢者などの交流サロン
7．その他

不特定
（高齢者、障がい者、
子育て中の母子等）

１０００円

ほうき星の会 戸頭地域 月に１回程度 地域内の清掃活動 一般 １０００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

戸頭
おやすみ処運営会

戸頭おやすみ処 平日　10：00～15：00
第１木曜

13：00～16：00

利用者へのお茶出し、備品機材のセッティン
グ、片付け、利用者のお話相手、利用状況、寄
付金の集計、記録

一般 無し

コミュニティショップ
ひだまり

コミュニティショップ
ひだまり
（中央タウン）
※ボランティア有志
によるお店

月～土
午前１０時～午後４時

①買物弱者へのサポートとして、弁当、パ
ン、野菜、日用品の販売
 ②主に高齢者を対象にお休み処を提供
及びその対応

・商品の陳列、販売
・来客者への接待
・お茶のみ処へのお茶出し、話し相手

主に取手市内在
住の高齢者

無し

かたらい会
ゆうあいプラザ
新取手自治会館

毎週土曜日  9：00～17：00
月・金（時々 水と木）

麻雀をとおして高齢者相互の親睦を図るととも
に、脳の活性化の促進
昼食をはさみ、６ゲームを予定

「かたらい会」会員 無し

白山囃子クラブ 白山町内会館
第１日曜日

13：00～17：00
太鼓の練習、親睦、地域との交流

町内会会員の子弟
(小学１年生以上)

５００円

ワーカーズコレクティブ
杜のポケット
※HPあり
(団体名で検索）

＊協力会員募集中

事務所
藤代南１－７－９

平日　9：00～18：00 第３木曜日
13：00～15：00

取手市内、及びその周辺
子育て、家事、介護など日常生活に支障が出
て困っている方の生活・家庭支援
・家事全般（掃除、片付け、買物、食事作りな
ど）、付き添い（病院、外出など）
・見守り、話し相手、・産前産後のサポート、子
守りなど
※利用料はHPをご覧ください。

取手市内
及びその周辺の方
（要相談）

3,000円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

取手市婦人防火クラブ 取手市消防本部 対象者に応じて随時 なし　総会5月
出初式、防火委員会、各種研修、花火大会後
清掃ボランティア、防災訓練参加、産業祭バ
ザー出店　他

婦人防火クラブ員・
取手市民

無し

NPO法人茨城県
防災士会(県南ｴﾘｱ)

小中学校、公民館他
不定期

年間90回くらい

防災知識の普及・指導に向けた各種講演会・
防災訓練への参画
HP　https://i-bousaishi.jp

一般市民(講演会、
防災訓練等)

会員になるには防災
士の資格が必要

１０００円

取手精神福祉家族会
ホットスペース

福祉交流センタ－ 第４水曜 13:30～16:00
毎月第３水曜日

13:15～15:30

心の健康の啓蒙活動、個別相談、学習会、講
演会などを通じて精神保健福祉活動を行い、
住みよい取手市をめざす

心の病を持った家族
のいる家族、当事
者、 一般市民

２０００円

とりで障害者協働支援
ネットワーク

福祉交流センター

役員会第１火曜
10：00～12：00

定例会※４・７・１０・１月
　第３火曜　10:00～12:00

役員会
第１火曜

10：00～12：00

障がい者・家族・支援団体・施設・個人等が協
働して障がい者が安心して暮らせる社会を作る

参加団体・個人

団体
1000円
個人
500円

いばらキッズのＷＡ 霞ヶ浦ろう学校 不定期 聴覚障がい児との交流
聴覚障がい児とその
家族

１０００円

チャレンジの広場 福祉交流センタ－等
年6回

13:30～16::00

ボッチャ、車いすスラローム等、障がい者と健
常者がスポーツを通じて交流するイベントを実
施

障がい者と一般市民 １０００円

伊奈特キャラバン隊 依頼を受けた場所 通年

知的障がい・発達障がいのある子どもたちの気
持ちを疑似体験する公演活動。障がいのある
子どもとのつきあい方のコツなども保護者目線
で発信。

小中高生、一般 無し
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

取手市国際交流協会
交流部会

特に定めず
土・日・平日など

活動の内容によって異なる
不定期　イベントが
ある前

取手市や近隣に在住の外国人やその家族と一
般市民との出会いの場を企画・実践し、交流や
理解を深めることを目的とする

在住外国人(その家
族) 一般市民

２０００円

取手市国際交流協会
語学研修部会

白山公民館・戸頭公民
館・中央公民館

公民館によって異なる
市内３か所でそれ
ぞれ月1回

日本語を話せない外国人に、日常使用する日
本語を教える

取手市内・藤代・守
谷・水海道に在住す
る外国人

２０００円

取手市国際交流協会
広報部会

市役所内会議室
かわら版（偶数月で発行）
時  他

「かわら版」起稿・印刷・発行　ギャラリーロード
出展等を通じて取手市における国際交流の活
動を推進するための広報活動

在住外国人・会員及
び市民

２０００円

取手市日中友好協会
ゆうあいプラザ
福祉交流センター

第2・3・4土曜
15：00～17：00

中国への親善的な訪問、中国の大学への図書
贈呈活動、中国人留学生との交流、取手花火
大会参加、ホ－ムステイ、中国語講座の開催
他

会員  及び
中国人留学生
在日中国人

２０００円

日本語教室とりで 現在オンラインで活動
毎月第１・２・３週

 金曜クラス19:00～20:30

※現在ZOOMでの活動
言葉が通じないために孤絶しがちな外国出身
者を、日本語習得支援を通じて地域社会に呼
び込むための活動と、活動の質的向上目指す
研修活動、活動の広がりを目指すボランティア
養成事業

日本語非母語話者

会員学習者
２０００円
賛助会員
１０００円

おひさま文庫
陽だまりの会

小文間地区
代表者宅

第４金曜
10:00～15:00

第４金曜
10:00～15:00

家で朗読の勉強会をして年１回発表会もしてい
ます

子ども・大人 無し

たんぽぽ文庫
保育所・子育て支援セ
ンタ－・小学校

随    時 特になし
絵本の読み語り　幼児の親に対し、読書の普
及活動

０歳から小学生まで

とりで・子どもの本の会
福祉会館
福祉交流センタ－　等

第3金曜日10:00～12:00
毎月第３木曜

午前10時～12時

子どもの本の学習会講演会の開催「子どもの本のひ
ろば」（おすすめ絵本の展示工作茶話会）
「マラソンおはなし会」（長時間の絵本の読み聞か
せ）   訪問おはなし会開催

子どもから大人まで ２０００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

布絵本の会
いないいないばあ

ふじしろ図書館
取手図書館

第２木曜　13:30～16:00
第２・４水曜10:00～12:00

障害児と健常児が共に楽しめるバリアフリーの
布絵本を作り、図書館や子供発達センター等に
寄贈する

一般 ５００円

図書館ボランティアとりで 取手図書館 不定期

返却本の配架、破損した本の修理、お子さんに
対してのお話会・絵本の読み聞かせ、布絵本
の制作、点字本の制作、本の朗読・録音など、
耳や目の方々へのサービスなど

市民 　１００円

いない～な
稲保育所
子育て支援センター

第３水曜日　10:00～11:30
第２月・第３土　11:00～
11:30

5クラスの幼児への読み聞かせ
０歳児～３歳児の親子へ読み聞かせ

幼児への読み聞か
せ

５００円

井野むつみ会 井野公民館 第３月曜  13:30～15:30 毎月第３月曜
血圧測定　ラジオ体操　手話歌　合唱など、　高
齢者との話し合いで行事を決める

高齢者 月２００円

サロンおおとね
※３月で終了（解散）

取手市立福祉会館
D会議室

第３水曜　13:30～15:00 毎月第３水曜
健康体操、お楽しみ（手芸・ゲーム等）みんなの
うた　お話タイム　研修旅行 血圧測定などの健
康チェック　等

高齢者
参加時
２００円

サロンかたらい 井野公民館 第１土曜　10:00～12:00 毎月第１土曜
会員から希望をとり、ラジオ体操や今月の歌な
ど心身のリラックスを図り、その後毎月の行事
を楽しむ

７０歳以上の高齢者
参加時
２００円

サロンあけぼの
老人福祉センター
あけぼの

第３土曜　10:00～12:00
第３土曜

10:00～12:00
歌、踊り等の鑑賞、講座の聴講、食事会など 高齢者 お弁当代

お手玉の会 桜が丘第１集会所 第１・３火曜　10:00～15:00
自然散策、お手玉、つるし飾り作り、お茶会、
手芸講習会、研修など

高齢者 ２０００円

あじさい 相馬公民館 第３火曜　9:30～14:00 体操、工作、ゲーム、食事会など 高齢者・身障者
当日かかる
弁当代など

かざぐるま 六郷公民館 第３水曜　11:00～14:00 体操、創作活動、食事会など 高齢者 １０００円

もみじの会 高須公民館 第３水曜　9:30～12:00
第３水曜　9:30～

12:00

指導員によるヘルス体操、ﾌﾞﾚｲﾝｼﾞﾑ
警察署による出前講座(防犯・詐欺等の勉強
会)
輪投げ(ゲーム)、安否確認　他

高須地区の６５歳以
上の高齢者

必要に応じて
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

ひだまり 相馬南公民館
第４金曜　10:00～13:00

ボランティアは
9：00～14：00

健康体操、誕生祝い、ゲーム、歌、お茶会、ﾊﾞｽ
視察研修等

高齢者 月５００円

花水木 光風台自治会館 第４火曜　10:00～14:00
健康体操、会食、レクリエーション、学習会、バ
スで視察研修　など

光風台地区の居住
者

月１００円

ふじの会 桜が丘自治会館 第３水曜　10:00～12:00
歌、ゲーム、食事会、レクリエ－ション、手芸な
ど

高齢者 ・ 身障者 ・
一人暮らし高齢者

月５００円

ゆうゆう会 相馬南公民館 第2・4木曜　12:00～17:00
第2・4木曜

13:00～17:00
健康マ－ジャンによるコミュニケーション 市民

2000円
他に入会
金1000円

１６創年の会 藤代公民館 第３土曜　9:30～12:00 　同     左
1.ローンボウルの普及と大会の実施
2.歌声広場の開催
3.川柳会の実施

一般 １０００円

すずめ会 藤代公民館 第２・４水曜　13:00～17:00
健康マ－ジャン等をとおして地域の人々との交
流を図る

利用者 2,500円

稲穂の会 山王公民館 第４月曜　11:00～14:00 体操、歌、ゲーム、食事会など 高齢者 月５００円

ふれあいサロン桜 桜が丘自治会館 第2・第4火曜13:30～15:00
脳トレ、簡単体操、レクリエーション、懇談会、
茶話会　他

50代～80代 無し

ふれあいサロン南 藤代南町集会所
第１・第３火曜
10：00～12：00

高齢者と同地域の住民・各種ボランティアとの
交流を深めながら健康づくりやお話しを聞いた
り趣味やレクリエ－ション等を楽しく行う

南町在住７５歳以上
１回

５００円

八重洲二ュ－タウン
げん氣会

八重洲ニュータウン
自治会館

毎週木曜　9：00～12：00
健康体操を中心に趣味、レクリエーションを通じ
て交流を図る

高齢者等

グリ－ンコミュニティ
グリーンコーポ藤代
 第一集会所

第２月曜
１３：００～１６：００

１．音楽コーナー　(居住者の方によるハーモニ
カ、オカリナ、ギターなど楽器演奏と合唱)
 ２．趣味コーナー (折り紙、ゲーム、物づくり、写経
など)
３．喫茶 (コーヒー、抹茶など)

居住者の高齢者 ３０００円
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

こ・こ・ろこども食堂 取手福祉会館

第１・３火曜 15:00～18:00
※第２火曜16：00～18：30
　R7年12月より第2火曜は
カレーの日

こども食堂、子供の居場所
クリスマス会などあり（取手福祉会館）
※カレーの日はリボンとりで３階

一人でお留守番寂し
い子、お友達が欲し
い子、お兄さんお姉
さんと遊びたい子

食事代
こども
無料

脳トレサロン井野
井野公民館
※R8年度6月～３月は
福祉会館

第２・４金曜　10:00～11:30
介護予防・認知症予防の脳トレ-二ング・レクリ
エ－ション

会員 無

クロ－バ－の会
八重洲ニュ－タウン
自治会館

第2月曜　13:30～15:30
お茶飲み会、脳トレ　毎月
他、映画鑑賞、輪投げ、ボッチャ、オセロ、バス
研修など、交代で実施

原則として新町３，
４，５，６丁目に居住
する独居高齢者

参加時
100円

おしゃべり処ほほえみ 桜が丘自治会館
第１水曜　10:00～12:00
第３木曜　10:00～12:00

第１水曜日
　認知症予防のための回想法おしゃべり会
第３木曜日
　大脳と身体の健康を維持・推進するため、各
界の専門家を招いた講演会を開催

主として桜が丘地区
居住者

無料

憩い・オンライン

取手ウェルネスプラザ
およびZOOM
（オンライン・リアル併
用ハイブリッド型開催）

毎月１回土曜日
13:30～16:00

（不定期）

(１)オンライン・リアル併用型の多世代・異文化
交流を目指した集いの場の運営
(２)高齢者等を対象にしたIt講習会
(３)オンライン等を活用した高齢者等の集いや
ボランティア活動のためのプラットフォーム作り

シニアを中心に認知
症のある方でも、学
生、外国人の方どな
たでも

無し

UNSAM
（「ひとつ空の下で」）

ウェルネスプラザ
第２・４　月・木曜
16：００～１8：００

①地域や世界の「持続可能な発展(SDGｓ）」に寄与
する企画の提案と実施
②地域の諸団体からの支援要請に応える企画の検
討と実施
③活動や交流のもようを表現し、発信する

市内高校在籍者・卒
業者、市内在住の若
者
地域と世界の社会的
課題に関心のある者

500円
(ボラン
ティア保
険料）

でんでん虫の会 かたらいの郷 第１金曜　10:00～12:00 バイタルチェック・体操・音楽・レクリエーション等 ひとり暮らし高齢者
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

小堀花水木の会 小堀集会所
第２水曜

11：00～14：00

高齢者の居場所づくり
(1）喫茶及びランチに関すること
(2)自治会の備品（カラオケ、卓球）の活用に関するこ
と
(3)自治会住民の人材活用に関すること

地域の高齢者
市が主催する事業
誰でも利用可能

会員年
1,000円
利用者
食事上
限500円

ボランティアとがしら
サロンあいあい

戸頭公民館
第３水曜日 10:30～13:00
（お部屋が取れない日は別
日　土曜日など）

随　時
おしゃべりと茶会、軽食、体操、ゲーム、健康と
栄養、防災など

地域の高齢者

年会費
４０００円

利用者参加
費

月上限４００
円

桜が丘「さくらんぼ」教
室

桜が丘第一集会所
第１・３月曜日
16:00～18:00

小中学生の無料学習支援 地域の小中学生 無し

八重洲あいあい かたらいの郷 第３金曜日 9:30～11：30

主に出前講座等で健康や安全を維持するため
の情報や知識を学ぶ
レクリエーション、茶話会んどで情報交換した
り、交流して地域住民の交流を図る

主に高齢者
（含、一般）

１０００円

もしかめ会 双葉自治会館
第３木曜日
 10:00～11:30

同　左
頭の体操、歌を唄いながらお手玉などをしま
す。輪投げなど。

双葉地区の高齢者、
引きこもりの方など

２４００円

脳トレサロンあけぼの
老人福祉センター
あけぼの

第２・４土曜日
15:30～16:15

脳トレをしながら仲間を作り、認知症を予防す
る

高齢者

つくしの会 桜が丘自治会館
第3月曜日　10:00～12:00
※祝日の場合は第2月曜

絵手紙
桜が丘地域にお住
いの方

サワト子ども食堂
　※フェイスブックあり

サワトのつけもの店内
不定期の土曜日

10:00～16:00のうちの
2～3時間

会食(昼食、朝食)
お弁当の配布

高校生までの子ども
と保護者
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

つなぐ
双葉地域交流センター
「つなぐ」

毎週金曜　1：30～4：00
不定期の土・日曜

地域住民の交流
お茶会(無料)、オレンジカフェ（偶数月）
毎月実施の出前講座、
様々なイベント（将棋・健康麻雀・トランプ大会、
フリーマーケット、クリスマス会、音楽祭等）

双葉地域住民
子どもからお年寄り
まで

会員1,000
円
賛助会員
１口1,000
円

オレンジの集い 白山公民館 第３水曜　10：00～12：00
脳トレ
健康体操（指体操、ヨガ、ロコモ体操）
ワークショップ

市内に居住
入会申込書提出でき
る方

無し

サロンとりでの東 小文間公民館 第３金曜　 13:00～16:00

地域住民のふれあいの場、いこいの場として、
仲間づくり、生きがいづくり、地域の絆づくり、健
康づくりなどの活動をとおして、地域の福祉活
動に努めていく

市内在住者 無し

脳トレサロン井野台 井野台北坪集会所
第１・３金曜

10：00～11：30

認知症や介護予防の一環として脳トレプログラ
ム（①ブレインジム②計算③音読④レクリエー
ション⑤歌）を皆で楽しみ、脳の活性化を図る

井野台地区またはそ
の周辺にお住まいの
方

無料

にこにこクラブ いきいきプラザ２階 第２水曜　10：00～11：30 毎月1回
プラザに来られる高齢の方々の友達作りと健
康増進を支援（手芸など）年間予定表に基づ
き、クリスマス会、新年会など

会員６０歳以上とボ
ランティア
定員３０名

５００円

いきいきクラブ
旧 戸頭西小学校内
げんきサロン

第２・４月曜
10:00～12:00

特になし

フラワーアレンジメント（年１回）
季節の製作折り紙
歌・軽い運動

６０歳以上の方 １２００円

元
気
サ
ロ
ン
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

NPO法人
日本医療救援機構

常　時
（医療・保健等の
専門的知識が必
要）

各種防災訓練　災害・難民チームの派遣
開発途上国・紛争国における中長期的医療保
険支援活動

災害避難民、難民

一般会員
（個人)3,000

円
(団体)40000

円
賛助会員
(個人)一口

1000円
(団体)30000

円

NPO緑の会 吉田堆肥センター 随時受け入れ活動に応じる
常総環境センタ－の委託事業で生ゴミをリサイ
クル　河川の水質浄化　など

一般 ３０００円

ＮＰＯ法人PLS
スマイルクラブほほえみ

取手市内、近郊
月曜～土曜

９：００～１７：００

老人施設、障害者施設、保育園等へ、レクリ
エーション等の友愛訪問、楽器等を使用し、福
祉レクリエーションを練習する

障がい者、高齢者、
地域一般住民、小学
生

環境NPOとりで
福祉交流センター会議
室（会議）

不定期 毎月第２土曜日
自然環境・エネルギー・廃棄物・環境白書・環
境教育の４つの分科会でそれぞれの活動を進
める

NPO法人 らしん盤 そよかぜ
平日 （月～金）
13:30～15:00

軽作業
らしん盤からの手紙 発行
話し相手

障がい者
ボランティア
会員
希望者

正会員
２０００円
賛助会員
１０００円
団体会員
3000円

NPO法人
次世代教育センター

みどりが丘幼稚園
ホール、農園等
他、公共施設、野外等

平日、要請日　9:00～21:00
日曜10:00～16:00

子育てに関する保育・相談、教育事業、子ども
の社会参画に関する活動事業他

子ども、保護者、教
育関係者、地域関係
者

３０００円

NPO法人 ポチたま会 随　時
捨て犬・捨て猫などの保護・支援、飼ってくださ
る方を見つける

ＮＰＯ法人　活きる
ＮＰＯ活きる事務所
福祉交流センター

毎週月～金曜日
10:00～15:00

毎月第４日曜日
在宅障がい者の生活相談・住環境整備・社会
参加就労支援・移送サ－ビス

在宅障がい者とその
家族移動困難者

２０００円

特
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

特定非営利活動法人
身障者ポニーの会後援会

ポニ－の家 不特定
ポニーの家の除草作業等５委員会で計画した
行事を実施

ポニ－の家の利用
者、一般

会員
4000円以上
賛助会員
2000円以上

ＮＰＯ法人　がってん ふくろうの郷 月～金 就労支援（軽作業、清掃、菓子製造、売店　他） 精神障がい者 ２０００円

NPO法人　こころ
福祉交流センタ－
ゆうあいプラザ
市民活動支援センタ－

第１・４月曜13:30～17:00
第1木曜13:30～17:00
第３水曜13:00～16:00

ひきこもりの方や家族への、専門家による個
別・継続的な相談、支援プログラムの実施　他

ひきこもりと思ってい
る方、及び関係する
方

１００００円

特定非営利活動法人
縁と絆

支援が必要な着方の
ご自宅

平日9:00～17:00
土日9:00～17:00

（要請がある場合）

高齢者、体の不自由な方達の自立支援又は核
家族等の子育て等を支える

高齢者、体の不自由
な方、核家族の方等

１００００円

特定非営利活動法人
こころプロジェクト

市民活動支援センター
福祉交流センター

月2～3回
13:00～16:00

楽しく暮らす講座（ふらわーアレンジメント他）
安心して暮らす講座（認知症予防体操他）

在宅生活する高齢
者
障がい者、在宅療養
者、その他関係

正会員
５０００円
賛助会員
３０００円

特定非営利法人 皆恵会
（みなえかい）

取手市全域
取手市近隣市町村

月曜日～金曜日
9:00～18:00

身体介護、重度訪問看護、家事援助, 移動支
援、  通院介助

身体障害者, 知的障
害者,  障害児,  精神
障害者,  難病患者

特定非営利活動法人
とりで市民後見の会

白山６丁目事務所
第２土曜  9：30～12：00 定
例会、
研修会  年４回

成年後見制度普及啓発と市民後見人の養成
事業成年後見と擁護に関する相談、支援事
業、成年後見人、保佐人、補助人並びに任意
後見人の引き受けに関する事業

一般市民、認知症高
齢者及びその家族、
医療関係者

１５００円

ＮＰＯ法人
水辺の環境を守る会

４～８月期
小貝川リバーサイド
パーク

主に日曜日
９：００～１７：００

小貝川
・水辺の清掃美化活動事業
・乗船体験　他

市民
大人～小学生

個人
1,000円
団体

10,000円

特
　
　
定
　
　
非
　
　
営
　
　
利
　
　
活
　
　
動
　
　
法
　
　
人
　

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

）



活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

NPO法人
スカイスポーツクラブ取
手

ボランティア受入休止
中

取手市民会館
六郷小学校
永山中学校

月・火・土・日

健康づくり、障害者支援
球技、健康、体操、スポーツ(児童・学生)
①発達障害児も参加できる「運動が好きになる
教室」六郷小学校
②簡単!ヨーガ教室（福祉会館）
③バスケットボール教室（永山中学校)

①小学生～高校生
②成人
③小学６年生～中学
生

NPO法人プラチナ美容
塾
取手市では休止中

福祉交流センター市内
の高齢者施設

必要に応じ適宜開催
９：００～１７：００

ボランティア入門・体験講座
ボランティア員の養成派遣
高齢者施設への定期訪問
(ハンド＆ネイルケア：ホットケア)等
社協施設(サロン)や各団体からの要請に応じ
た派遣美容講座

ボランティア活動に
関心のある市民

３０００円
(地区連
絡会は
無料)

NPO法人取手文化倶
楽部
（旧 国際音楽の日合
唱団）

福祉交流センターなど
市内の施設

日曜　18：15～20：15

合唱部、演劇部、ダンス部、ヴォーカル部
４つのジャンルについて専門的な指導が受けら
れます。
無料体験会あり
他にワークショップあり

小学校５年生
　～高校３年生

月会費
3000円
他に保
険代

希望の会
（活動場所）
個別相談
取手市交流センターなど

不定期の電話申込
070-1585-7701

社会保険　労働一般相談と悩みごとに対し、無
料で相談にのり、市民生活に寄与する。

一般市民及び市内
に通う勤労者等

秋桜会（行政書士有志）
福祉会館
取手市役所市議会棟

第４日曜
13:30～15:30

役所に提出する書類又権利義務、事実証明に
関してその他皆様の疑問等の無料相談
相続、遺言、離婚、農地転用等の無料相談

一般 ２０００円

取手市 マリッジサポー
ター連絡協議会

不定期
独身男女の結婚をサポ－ト
（相談仲介結婚パ－ティ－等を行う）

独身の男女 ２０００円

取手大利根ライオンズ
クラブ

取手商工会研修室等 第１・３水曜

「とりで利根川七福神歩こう会」開催
「サケの稚魚放流事業」開催
「地域医療公演会」開催
「子供とワンちゃんふれあい広場」開催他

会員及び一般市民

社
会
保
険
労
働
相
談

N
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

茨城県南発明・アイデ
ア研究会
取手地区

福祉交流センター
福祉会館
公民館など

日曜日
9：00～12：00

第1土曜日
13:30～3:30

①自然の観察～緑、水、大地、鳥の様子
②太陽光発電の仕組みのスタディ
③食の安全～人間の身

小学校～大人 無し

フルスマイル　トリデ
主に利用者宅　病院
等

不定期　８：００～１８：００

デイサービスより
みち
第３金曜　１６：００
～

ゴミ出し、買い物、掃除、洗濯、通院付き添い家
具移動、見守り(訪問)
主として高齢者の生活支援のための有償ﾎﾞﾗﾝ
ﾃｨｱ
高齢者に限定はせず、多世代との交流を深
め、活動範囲を広げています。

取手市民
（主に高齢者）

２０００円

茨城卓球バレー愛好会 ゆうあいプラザ
年６回　奇数月
11:00～16::00

特になし
その都度連絡を取
り合う

卓球バレー
こどもから高齢者、障がいの有無にかか
わらず、広く普及と交流を行う

取手市民
及び県内在住者

１０００円

未来の子どもネット
ワークこども宅食配取
手市実行委員会

毎年１２月
取手市内の困窮家庭の子ども支援
クリスマス時期に合わせ、子どものプレゼ
ント、食糧品等を無償で支援する。

取市内の困窮家
庭の子ども

無し

取手子ども食堂「ゆう」

取手地域福祉事業所
みんなのおうち　ゆう

青柳480-2

毎週日曜日
午前１０時～午後２時

不定期な休みあり

幼児もお年寄りも、ひとりでなく、みんなで食べ
る食事。子どもが安心できる居場所を、いろん
な世代のつながりでつくります。
学習支援　10：00～11：30
食事タイム　11：30～12：10
子どもﾌﾘｰﾀｲﾑ　12：10～13：30　　　その他
利用者登録制。中学生以下は保護者の承諾必
要
※詳細はお問合せください。

子どもから大人まで

食事代１回
・小学生以
下　無料
・中学生
　１００円
・大人(高
校生以上)
　５００円

ふじしろ陽気クラブ 天理教藤代分教会
定例会　毎月２３日
活動日　毎月最終日曜
日（原則）

＊主に農道を中心とした清掃活動(ゴミ拾
い)を行い、地域に貢献する
＊こども食堂をとおして難渋する方々と、
地域の方々に喜んでいただけるよう、人が
集いやすい環境の提供を図る

地域の方々 無し

SaRaSa
イベント会場
藤代公民館 毎　月

あらゆる悩みの相談
健康に幸せに生きるための学びと体験
他

会員
一般

６０００円

そ
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活動内容 団体名 開催場所（または訪問先） 活動時間・日 定例会 活動内容 対象者 年会費

そ
の
他

すくすく野菜作り 市内小学校等

スケジュールに基づき、
相談、依頼により随時
活動時間は概ね２時間
程度
会員の定例会等数ケ月
に１回

　小学校等の土づくり(除草、耕運、畝立て
の作業）の支援
　野菜苗の植付、育て方、収穫の支援等
　資材の使い方（マルチ、防虫ネット等）の
アドバイス等

会員 2,000円


